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La Direccion General del Bachillerato en cumplimiento de su atribuciéon para la determinacion de los planes y programas de
estudio para el Bachillerato General, asi como en su funcién de coordinar académicamente el Telebachillerato Comunitario
(TBC), presenta el programa de estudio “Estadistica para la vida”, correspondiente al quinto semestre del area disciplinar de
Matematicas y Ciencias Experimentales.

El médulo “Estadistica para la vida” se apoya en el mapa curricular de la Direccion General del Bachillerato, recuperando las
asignaturas de Probabilidad y Estadistica | y Ciencias de la salud |, corresponde al componente disciplinar extendido o
propedéutico, haciendo énfasis en la aplicacién de los aprendizajes en el analisis de problematicas relacionadas con la salud
que afectan a la comunidad utilzando las herramientas que propociona la estadistica.

En el bachillerato general, el componente propedéutico que se cursa en quinto y sexto semestres, tiene como objetivo
proporcionar al estudiantado conocimientos y habilidades en diferentes disciplinas que le permitan su incorporacién a la
educacion superior. Ademas, le permitird integrarse a las circunstancias y caracteristicas de su entorno, con base en el manejo
de principios, leyes y conceptos basicos. No pretende una especializacion adelantada, sino que, a través del desarrollo de
competencias disciplinares extendidas1, contribuye a orientar la toma de decisiones en torno a una proxima eleccion
profesional.

En el TBC el componente propedéutico o disciplinar extendido, al igual que el componente disciplinar basico, se cursa en el
esquema del plan curricular a partir de moédulos que contemplan el abordaje de problematicas desde diferentes disciplinas.

Los programas de estudio del componente disciplinar extendido, guardan coherencia con los aprendizajes y competencias del
componente basico y de forma transversal son de aplicacion en el componente profesional de Desarrollo Comunitario.

1 Acuerdo 656. Por el que se reforma y adiciona el Acuerdo 444 por el que se establecen las competencias que constituyen el Marco Curricular Comin del Sistema Nacional
de Bachillerato y se adiciona el diverso 486 por el que se establecen las competencias disciplinares extendidas del bachillerato general.
http://dof.gob.mx/nota_detalle_popup.php?codigo=5278078
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La vision modular del programa de estudio? permite que a partir de un problema eje, las y los estudiantes comprendan y
apliquen aprendizajes de las diferentes disciplinas que integran el moédulo para resolver la problematica planteada, requiere de
su participacion constante, ya que los ubica como los protagonistas de su aprendizaje, asi como del trabajo grupal, de la
aplicacion del conocimiento a problemas vinculados con la realidad; por otra parte, favorece la investigacion, la transversalidad
y la interdisciplinariedad. Con los mddulos se sustituye la forma tradicional de ensenar por disciplinas en la que los saberes se
analizan de manera separada. Esta estrategia implica priorizar la comprension y la aplicacion del conocimiento.

En este sentido, la practica educativa que se requiere desarrollar es a partir de estrategias del aprendizaje situado tales como:
aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje basado en problemas, metodologia constructivista de Kolb, método
indagatorio y analisis de casos, entre otras. En el sistema modular el estudiantado funge como investigador y constructor de
su aprendizaje, para lo cual las y los docentes son quienes deben ser conocedores de su area disciplinar, diseflaran, guiarany
facilitaran estrategias de ensefianza-aprendizaje que permitan al alumnado conseguir el perfil de egreso de la EMS.

Bajo este enfoque se tendra que impulsar al estudiantado hacia la practica de métodos de aprendizaje tendientes a utilizar el
conocimiento cientifico, humanistico y social para transformar su entorno, participar en la resolucién de problematicas del
contexto, desarrollar seguridad personal, asi como la capacidad para la busqueda y seleccién de informacidén con actitud critica,
independiente y responsable.

Para la implementacion de las estrategias de ensehanza y aprendizaje, el programa de estudios aporta elementos que pueden
ser utilizados como punto de partida. De este modo, ademas del propdsito general que constituye una explicacion de la
aspiracion que orienta al quehacer educativo y que expresa los aspectos deseables o que se quieren conseguir, se cuenta con
elementos como la enunciacion de un problema egje, en torno al cual se sugiere plantear la problematica a tratar. El problema
gje estad expresado en términos generales con la intencién de que cada docente pueda realizar la adecuacidén segun las
condiciones de la comunidad en que labora.

Cada moddulo establece de manera explicita las competencias genéricas, disciplinares y habilidades socioemocionales (HSE)?
gue deben impulsarse a fin de contribuir al perfil de egreso de la Educaciéon Media Superior, asi mismo da cumplimiento a la

2 Arbesu Garcia, Maria Isabel, 1996, “El sistema modular Xochimilco” en Fuentes Hernandez, César E. (editor), El sistema modular, la UAM-X y la universidad publica,
Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimilco (UAM-X), México, pp. 9-25, https://goo.gl/EnXZJm [Recuperado el 27 de abril del 2020].

Padilla Arias, Alberto, 2012, “El sistema modular de ensefianza: una alternativa curricular de educacion superior universitaria en México” en Revista de Docencia Universitaria,
vol. 10, nim. 3, octubre-diciembre, México, pp. 71-98, https://g00.gl/2R6Q|8 [Recuperado el 27 de abril del 2020].

3 Las 6 HSE de primer nivel de Construye T (que a su vez agrupan a 18 HSE de segundo nivel), seran secuenciadas a través de los seis semestres de la EMS, de tal forma que
en cada uno de los semestres de EMS se dé prioridad a una de estas HSE. Secretaria de Educacion Pablica (SEP). Las habilidades socioemocionales (HSE) en el nuevo modelo
educativo: Incorporacion al nuevo curriculo de Educacion Media Superior (EMS). México. http://www.construye-t.org.mx/resources/pdf/t-presenciales/PPT_SEP.pdf?v=1
[Recuperado el 27 de abril del 2020].
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finalidad esencial del bachillerato que es “el desarrollo integral de los estudiantes, fomentando el desarrollo de valores,
habilidades y competencias para mejorar su productividad y competitividad al insertarse en la vida econdmica; al tiempo que
establece la necesidad de fortalecer el acceso y la permanencia en el sistema de ensefanza media superior, brindando una
educacion de calidad orientada al desarrollo de competencias”; asi como los objetivos del Bachillerato General que expresan
las siguientes intenciones formativas: ofrecer una cultura general basica que comprenda aspectos de la ciencia, de las
humanidades y de la técnica; a partir de la cual se adquieran los elementos fundamentales para la construccién de nuevos
conocimientos; proporcionar los conocimientos, los métodos, las técnicas y los lenguajes necesarios para ingresar a estudios
superiores y desempenarse en éstos de manera eficiente, a la vez que se desarrollan las habilidades y actitudes esenciales para
la realizacion de una actividad productiva socialmente util.

Aunado a ello, el presente programa de estudios incluye la mencién de enfoques transversales, en virtud de que la Educacion
Media Superior debe favorecer la convivencia, el respeto a los derechos humanos y la responsabilidad social, el cuidado de las
personas, el entendimiento del entorno, la proteccion del medio ambiente, la puesta en practica de habilidades productivas
para el desarrollo integral de los seres humanos. Los enfoques transversales segun Figueroa de Katra®, enriquecen la labor
formativa de manera tal que conectan y articulan los saberes de los distintos sectores de aprendizaje que dotan de sentido a
los conocimientos disciplinares, con los temas y contextos sociales, culturales y éticos presentes en su entorno; buscan mirar
toda la experiencia escolar como una oportunidad para que los aprendizajes integren sus dimensiones cognitivas y formativas,
favoreciendo de esta forma una educaciéon incluyente y con equidad. Dichos enfoques, que se veran concretados en las
actividades de ensenanza-aprendizaje, deberan tener relacién con los grupos de aprendizajes esperados desarrollados en las
unidades que integran los mdédulos. Los enfoques transversales a desarrollar en el TBC son:

e Enfoque transversal social: abarca temas relacionados con la educacién moral, civica y ética, para la paz (derechos
humanos), equidad de género, interculturalidad, lenguaje no sexista, vialidad, temas propios de la comunidad,
orientacidén al bien comun, desarrollo de mi comunidad, educacién financiera, calidad de vida, entre otros.

e Enfoque transversal ambiental: con tematicas como respeto a la naturaleza, uso racional de recursos naturales, reciclaje,
desarrollo sustentable y desarrollo sostenible.

¢ Enfoque transversal de salud: hace referencia a temas de cuidado de la salud, habilidades socioemocionales, etc.

e Enfoque transversal de habilidades lectoras: integrados por temas tales como fomento a la lectura, literacidad,
comprension lectora, lecto-escritura, lectura de textos comunitarios o lenguas nativas.

+ SEP, 2008, “Acuerdo no. 444 por el que se establecen las competencias que constituyen el Marco Curricular Comun del Sistema Nacional del Bachillerato”.
° Figueroa de Katra, Lyle, 2005, “Desarrollo curricular y transversalidad” en Revista Internacional Educacion Global, vol. 9, Asociacion Mexicana para la Educacion
Internacional, México, pp. 41-46. https://goo.gl/PFS902 [Recuperado el 27 de abril del 2020].
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e Enfoque emprendedor: desarrolla temas relacionados con el liderazgo, toma de decisiones, resolucion de problemasy
trabajo en equipo.

En el desarrollo de cada unidad de aprendizaje se incluye una serie de preguntas guia que tienen la intencién de detonar la
reflexion en torno a los aprendizajes previos, pero también despertar el interés y orientar el proyecto formativo.

Es importante mencionar que en el TBC la evaluacion se entiende como un proceso continuo y fundamentalmente formativo
gue, enfrenta a las y los jévenes bachilleres a retos del mundo real, que para resolverlos requieren aplicar conocimientos,
habilidades y destrezas pertinentes y relevantes®. Evaluar una habilidad por separado o la retencién de un hecho no refleja con
eficacia las habilidades y aptitudes de las y los estudiantes. Para evaluar con precisidon lo que una persona ha aprendido, el
método utilizado debe considerar sus habilidades y aptitudes colectivas’. Entre las formas que puede adoptar la evaluacion del
aprendizajey que deben impulsar lasy los docentes del TBC, estan la autoevaluacion, que es cuando el propio estudiante evalUa
su desempefo; la heteroevaluacion, donde un agente externo es quien evaluUa el desempeno; y la coevaluacion, en la que el
grupo implicado en el aprendizaje es quien se evalla.

Como herramienta indispensable se requiere de la elaboracion de un portafolio de evidencias que le permitira al estudiantado
y al personal docente aplicar una evaluacidn continua a lo largo del semestre y que constituira el elemento central de la
evaluacion al final del curso.

El programa de estudios aporta orientaciones para la evaluacion, a través de una matriz de valoracion para cada unidad -como
se muestra en el ejemplo- que ayuda a determinar el nivel del logro o desempefo. En la columna “Criterio”, se establece un
elemento de referencia, de los diversos que se pueden considerar y que se derivan de los aprendizajes esperados; para poder
identificar los aspectos o criterios a evaluar hay que retomar los contenidos especificos, es decir, los conocimientos, las
habilidades y las actitudes. Las demas columnas a la derecha establecen los niveles de logro o desempeno de cada uno de los
criterios de acuerdo a una metodologia centrada en la evaluaciéon de competencias y un enfoque socioformativo, ademas, con
base en los grados de desempeno de la taxonomia de Marzano. La matriz de evaluacion identifica los niveles como: “Necesita
mejorar”, indica que el alumno no logré alcanzar un minimo satisfactorio; “Resolutivo”, un nivel de desempefo basico;
“Autdnomo”, un nivel de desempeno alto y suficiente para el perfil de egreso del Telebachillerato Comunitario; y “Estratégico”,
un nivel de desempefo sobresaliente. La matriz de valoracidén que se ofrece aqui es una referencia, no es prescriptiva ni agota
todos los criterios 0 aspectos que se puedan evaluar en cada una de las unidades. Carece de ponderacion, porque busca orientar

® Guba, Egon y Lincoln, Ivonne citados en Direccion General de Bachillerato, 2011, Lineamientos de evaluacion del aprendizaje, México, SEP, p. 40. http://goo.gl/Q1szj8
[Recuperado el 27 de abril del 2020].
" 1dem
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la practica docente a una evaluacion continua enfocada en las competencias, por lo que no debe reemplazar el disefio de
instrumentos que las y los docentes realizan para evaluar a su estudiantado.

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION CONTINUA
MATRIZ DE VALORACION

CRITERIO

Necesita mejorar

Resolutivo

Estratégico

Demuestra un
pensamiento critico.

Emplea métodos de
recolecciony
representacion tabular
de datos.

Identifica informacion
solo cuando el docente
explica
detalladamente.

Toma un cuestionario
predisefado por otra
persona para
recolectar informacioén
de salud, una vez
recolectada la
representa en una
tabla de frecuencias
sin incluir todos los
elementos que la
conforman con ayuda
del docente.

Describe informacién
de salud y enfermedad
apoyandose en
recursos bibliograficos.

Elabora un
instrumento de
recolecciéon de datos
para informacion de
salud y enfermedad,
una vez que tiene la
informacion la
representa en tablas
de distribucion de
frecuencias incluyendo
todos los elementos
gue la conforman.

Contrasta la informacioén
consultada de salud y
enfermedad en fuentes
bibliograficas y dialoga
entre pares
argumentando sus ideas.
Emplea al menos un
método de recolecciéon
de datos para
informacién de salud y
enfermedad,
representando la
informacion en tablas de
distribuciéon de
frecuencias segun el tipo
de datos, ademas
incluyen todos los
elementos que la
conforman y explica con
detalle el
comportamiento de
estas.

Utiliza la informacion
consultada de salud y
enfermedad para conocer
acerca de enfermedades
que afectan a los habitantes
de su comunidad.

Propone acciones
relacionadas a la salud y
enfermedad, a partir del
analisis de la informacion
obtenida a través de un

método de recolecciéon de
datos y de la representacion
en tablas de distribucién de
frecuencias.

Una premisa fundamental de la ensefanza en el TBC es ayudar a las y los estudiantes a convertirse en independientes o
autdnomos y mas aun, en estratégicos. Es decir, que desarrollen la habilidad de reflexionar sobre su propio proceso de
aprendizaje (metacognicion), y sean capaces del autoconocimiento y la autorregulacion. Por lo anterior, en el TBC se establece
una carga horaria para la mediacion docente y para el estudio independiente.
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Cortés Ortiz refiere al estudio independiente (El) como el “proceso dirigido a la formacién de un estudiante auténomo capaz de
aprender a aprender; consiste en desarrollar habilidades para el estudio, establecer metas y objetivos educativos basados en el
reconocimiento de las debilidades y fortalezas del individuo, mismas que responderan a las necesidades y expectativas de cada
uno". Es decir, lograr el estudio independiente es un proceso que, con ayuda de las y los docentes, permitird que las y los
estudiantes desarrollen el autoconocimiento, la autorregulacion para la toma de decisiones, la autonomia de pensamiento, de
organizacion, de administracion del tiempo y de los aprendizajes a lograr. Un aspecto fundamental para que el estudio
independiente sea eficaz es el de las técnicas de aprendizaje, que las y los docentes deben ensenar al estudiantado para
aprender e integrar conocimientos.

El estudio independiente, como su nombre lo dice, no precisa de |la presencia del docente y puede ser llevado a cabo de forma
individual o en grupo, dentro o fuera del centro educativo. El tipo de actividades de aprendizaje que se disefan orientan a la
busqueda de informacidn, al aprendizaje de conceptos, la preparacidon de trabajos, etc., que seran retomados en clase para
aplicarlos al desarrollo del proyecto, al analisis del problema o del caso, como lo sugiere la metodologia de la “clase invertida™.

Para que las aspiraciones del TBC sean posibles, el rol docente dentro del proceso de enseflanza-aprendizaje, tiene un papel
fundamental, como lo establece el Acuerdo Secretarial 447'°, ya que es el profesorado quien facilita el proceso educativo al
disefar actividades significativas que promueven el desarrollo de las competencias, conocimientos, habilidades y actitudes;
propicia un ambiente de aprendizaje que favorece el desarrollo de habilidades socioemocionales del estudiantado, tales como
la confianza, seguridad, autoestima, entre otras; utiliza estrategias para que el conocimiento adquirido se convierta en un
estimulo para buscar nuevosy mayores retos de aprendizaje; fomenta el pensamiento critico y reflexivo para que los educandos
sean sujetos participativos en la sociedad democratica. A partir del contexto, planea actividades de aprendizaje que permitan
la transversalidad entre las areas de conocimiento, favoreciendo el uso de las herramientas tecnolégicas de la informaciény la
comunicacién de las que se dispongan; asi como el disefo de instrumentos de evaluacién que atiendan al enfoque por
competencias. En el Telebachillerato Comunitario, la intervencidn directa del docente con las y los estudiantes se identifica
como mediacion docente (MD).

8 Cortés Ortiz, Maria del Rocio de los Angeles, 2009, “La educacion a distancia y el estudio independiente” en Revista E-Formadores, nim. 1, Instituto Latinoamericano de
la Comunicacion Educativa (ILCE), México, p. 3.

° Clase invertida o flipped classroom constituye un modelo pedagdgico en el que el aprendizaje se da fuera del aula, por ejemplo, en casa, biblioteca, sala de computo, etc.
Este modelo impulsa el estudio independiente, al mismo tiempo que hace la ensefianza més dinamica y atractiva. Mas informacion en http://goo.gl/1GX20M [Recuperado el
27 de abril del 2020].

10 SEP, 2008, “Acuerdo niimero 447 por el que se establecen las competencias docentes para quienes impartan educacion media superior en la modalidad escolarizada” en
Diario Oficial de la Federacion, 29 de octubre, t. DCLXI, no. 22, México, pp. 225-228.

http://goo.gl/x\W8stP [Recuperado el 27 de abril del 2020].
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Al ser tres los docentes que interactUan para la formacién del estudiantado, el trabajo colegiado se convierte en una
herramienta fundamental que les permitira disefar estrategias y actividades para afrontar no sdélo los aspectos disciplinares,
sino también aquellos psicopedagdgicos y de convivencia a fin de potenciar los logros de las y los estudiantes en su papel como
gestores autdnomos de su propio aprendizaje, promoviendo la participacion creativa de las nuevas generaciones en los
ambitos social, laboral, cultural y econédmico, reforzar el proceso de formacion de la personalidad, construir un espacio valioso
para la adopcién de valores y el desarrollo de actitudes positivas para la vida.
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En el moédulo de “Estadistica para vida”, las y los estudiantes pondran en practica aprendizajes de Probabilidad y Estadistica | y
Ciencias de la salud |, al tiempo que desarrollan competencias genéricas y disciplinares.

El campo disciplinar de las Ciencias Experimentales en la Educacion Media Superior (EMS), pretende que el “estudiantado
conozca y apligue métodos y procedimientos de dichas ciencias para la resolucidon de problemas cotidianos, permitiendo la
comprension racional de su entorno a partir de estructuras de pensamiento y procesos aplicables a contextos diversos, los
cuales les seran Utiles a lo largo de la vida para el desarrollo de acciones responsables hacia el ambiente y hacia si mismo.™

Por otro lado, el campo disciplinar de las Matematicas pretende que las y los estudiantes desarrollen el pensamiento
matematico y “no simplemente se concreten a resolver cierto tipo de problemas a partir de la repeticidon de procedimientos
establecidos.”?

“En las clases de ciencias, tanto sociales como experimentales, se estudian diversos fendmenos que involucran la comprension
de conceptos como: procesos de cambio, crecimiento y decrecimiento o de estados estacionarios, con la intencién de analizar
patrones de comportamientoy, de este modo, estar en condiciones de inferir o predecir, en la medida de lo posible, el desenlace
de los fenémenos.”™

Relacionar el aprendizaje de las ciencias experimentales, especificamente de Ciencias de la salud | con Probabilidad y
Estadistica |, favorecera en el estudiantado “el uso del pensamiento légico y matematico, asi como la practica de los métodos
de las ciencias para analizar y cuestionar criticamente fendmenos diversos. Desarrollar argumentos, evaluar objetivos, resolver
problemas, elaborar y justificar conclusiones y desarrollar innovaciones.”

La estadistica en la actualidad forma un papel importante en el curriculo de la educacién media superior, dado que nos brinda
herramientas metodolégicas para analizar y estudiar diferentes fencmenos naturales, sociales, economicos, entre otros. Nos

11 SEP, 2016. Propuesta Curricular para la Educacién Obligatoria. México ,p. 314.
12 1bid., p. 302
13 SEP, 2016. Nuevo curriculo de la Educacion Media Superior. Campo disciplinar de Matematicas, Bachillerato General, México, p. 82.
14 SEP, 2017. Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria. Educar para la libertad y la creatividad. Perfil de egreso del estudiante al término de cada nivel educativo.
Meéxico, p. 49.
DGB/DCA/TBC05-2020
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permite desarrollar un razonamiento estadistico en futuros ciudadanos adultos para tomar decisiones en diferentes campos
de aplicacion.

El modulo “Estadistica para la vida”, tiene como finalidad orientar al estudiantado para la aplicacion de la estadistica en el
tratamiento de informacién sobre salud y enfermedad, mediante el uso de técnicas de descripcion de datos y el analisis de
relacion de dos variables, que permitan explicar el estado de salud de su comunidad identificando patrones de enfermedades,
a fin de disenar estrategias de accidon para su prevencion y mejoramiento de la salud.

Una estrategia tradicionalmente utilizada para la ensenanza y evaluacion de las ciencias es la resolucion de problemas, sin
embargo, para el presente modulo se empleara también el Método Indagatorio en el cual se “plantean preguntas acerca del
mundo natural, se generan hipdtesis, se disefia una investigacion, se colectan y analizan datos con el objeto de encontrar una
solucién al problema”.®

En el presente programa se enfatiza la aplicacion de la Metodologia Indagatoria en la enseflanza y aprendizaje de las ciencias,
cuyas bases, estan asociadas al desarrollo de habilidades de pensamiento cientifico. “Esta metodologia esta basada en la
construccion auténoma del conocimiento por parte de los estudiantes, con lo cual se obtienen aprendizajes significativos y una
mejor comprension por parte de ellos de los conceptos relacionados a la ciencia”.'® Su inclusidén en este moédulo tiene como
finalidad acercar al estudiantado a la reflexidon para la prevencidn y el cuidado de la salud y pueda tener una mejor calidad de
vida hoy, asi como en las proximas generaciones.

La “Unidad |. Describiendo el comportamiento de la salud en mi comunidad” tiene como propdsito que el alumnado emplee
términos basicos de la estadistica identificando la informacién de salud a través de técnicas de recoleccidon de datos,
presentandolas de forma tabular y grafica para conocer enfermedades que afectan a los habitantes de su comunidad. Las
preguntas guia que constituyen el punto de partida para detonar el proceso de aprendizaje que se pretende lograr en la unidad
son: ¢ Todos los seres vivos se pueden enfermar?, ; Qué tan saludable te consideras?, ; Quién consideras es el responsable de tu
salud?, ¢ A qué nos referimos en salud con este refran “Después de ahogado el nifo, tapan el pozo™?, ;Cémo se selecciona la
poblacién para una encuesta?

Algunos de los aprendizajes esperados a desarrollar en esta unidad son:
e Reconoce los conceptos asociados de salud y enfermedad utilizando la terminologia médica basica.
e Recolecta, ordenay clasifica informacion de salud y enfermedades que afectan a su comunidad.

15 Gonzélez, C. M., 2008. Reflexiones y propuestas acerca de la incorporacion de nuevas metodologias en el aula de ciencias secundaria: la indagacion cientifica y el
aprendizaje experiencial. Sembrando ideas, pp. 35-46

16 Cristobal, C.y Garcia, H. 2013.La indagacion cientifica para la ensefianza de las Ciencias, Huancayo, Perd, pp. 99-104.
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e Toma decisiones a partir de la informacion representada en tablas y graficas acerca de enfermedades comunes de su
contexto.

En la “Unidad Il. Los estadigrafos en beneficio de mi salud.” el estudiantado interpreta informacién acerca de enfermedades a
partir del calculo de estadigrafos, para disefar estrategias de concientizacién en su contexto. Las interrogantes que constituyen
el punto de partida para el proceso de aprendizaje que se pretende lograr en la unidad son: ; COmo obtengo mi promedio de
calificaciones?, ;Sabias que la moda también es importante en la estadistica?, ¢ Cuales son los sintomas de la diabetes?, ; Por

gué las personas se desmayan?
Entre los aprendizajes que se desarrollaran en esta unidad estan los siguientes:

e Explica la naturaleza de algunos signos y sintomas de enfermedades comunes considerando la relaciéon entre la
funcién y estructura de los aparatos y sistemas del cuerpo humano.
e Reconoce las propiedades de las medidas de tendencia central, medidas de posicion, medidas de dispersion y medidas

de forma.
e Toma decisiones a partir de las medidas de tendencia central, medidas de variabilidad y su representacion para disefar
estrategias de concientizacion ante los problemas de la salud que aquejan a su comunidad.

En la “Unidad Ill. Modelos estadisticos en la medicina.” los educandos analizaran la relacion y el comportamiento de dos
variables de productos y servicios de salud, mediante el diseno de modelos de regresién lineal, para explicar fenémenos
relacionados con la salud y enfermedad en su contexto. Las preguntas guia que constituyen el punto de partida para detonar
el proceso de aprendizaje que se pretende lograr son: ; Qué actividades desarrollan las instituciones de salud (IMSS, ISSSTE,
Secretaria de Salud, etc.) para conservar tu salud y prevenir enfermedades?, ; Se puede determinar la estatura de una persona
si se conoce la medida de la extensién de su brazo?, Si una persona lleva fumando 20 anos, ;cuanto seria el dano en los
pulmones?, ;Como saben las medicinas qué curarme cuando las tomo?, ;Qué diferencia hay entre un jarabe para la tos, una
inyeccion y miel de abeja con limon?

Algunos de los aprendizajes esperados a alcanzar en esta unidad son:

e Distingue los diferentes subsistemas de salud reconocidos por la OMS que se desarrollan en México, considerando los
fundamentos del uso de productos y servicios alternativos de salud, que contribuyan al cuidado y mantenimiento de su
estado de salud y el de su comunidad.

e Analiza el comportamiento de dos variables en la salud.

e Analizay representa datos de dos variables por medio de tablas de contingencia y diagramas de dispersion.

DGB/DCA/TBC05-2020
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ESTRUCTURA DEL MODULO

ESTADISTICA PARA LA VIDA
(76 horas)*

Unidad | Unidad Il

Describiendo el comportamiento Los estadigrafos en beneficio de
de la salud en mi comunidad. mi salud.

(33 horas) (24 horas)

* El total de horas incluye la mediacion docente (MD) y estudio independiente (El). (pag. 2)

Unidad Il
Modelos estadisticos en la

medicina.
(19 horas)
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Al finalizar el moédulo el alumnado aplica la estadistica en el tratamiento de informacién sobre salud y enfermedad, mediante el uso de

técnicas de descripcion de datosy el analisis de relacion de dos variables, para explicar el estado de salud de su comunidad identificando

patrones de enfermedades y disefar estrategias de accidn para su mejoramiento.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES
EXTENDIDAS

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS CLAVE

Se autodetermina y cuida de si
1.Se conoce y valora a si mismo y aborda problemasy retos teniendo Matematicas
en cuenta los objetivos que persigue.

1.3. Elige alternativas y cursos de accidén con base en 1. Construye e interpreta modelos matematicos
criterios sustentados y en el marco de un proyecto de mediante la aplicaciobn de procedimientos
vida. CG1.3 aritméticos, algebraicos, geomeétricos y CDEMI

variacionales, para la comprension y analisis de

situaciones reales, hipotéticas o formales.

1.4. Analiza criticamente los factores que influyen en su -
2. Formula y resuelve problemas matematicos,

toma de decisiones. CGl4 ) ) CDEM2
aplicando diferentes enfoques.

1.6. Administra los recursos disponibles teniendo en . . .
3. Explica e interpreta los resultados obtenidos

cuenta las restricciones para el logro de sus metas. CGle . . . CDEMS3
mediante procedimientos matematicos y los
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3. Eligey practica estilos de vida saludables.

3.2. Toma decisiones a partir de la valoracion de las
consecuencias de distintos habitos de consumo vy
conductas de riesgo.

Se expresa y se comunica

CG3.2

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos

contextos mediante la utilizacion de medios,
herramientas apropiados.
4]1. Expresa ideas vy conceptos mediante

representaciones linguisticas, matematicas o graficas.

4.2. Aplica distintas estrategias comunicativas segun
guienes sean sus interlocutores, el contexto en el que se

encuentray los objetivos que persigue.

codigos

CG4.1

CG4.2

y

DGG

contrasta con modelos establecidos o situaciones

reales.

4. Argumenta la solucion obtenida de un problema,
con métodos numéricos, graficos, analiticos o
variacionales, mediante el lenguaje verbal,
matematico y el uso de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion.

5. Analiza las relaciones entre dos o mas variables de
un proceso social o natural para determinar o
estimar su comportamiento.

7. Elige un enfoque determinista o uno aleatorio
para el estudio de un proceso o fendmeno, y

argumenta su pertinencia.

8. Interpreta tablas, graficas, mapas, diagramas y

textos con simbolos matematicos y cientificos.

Ciencias experimentales

CDEM4

CDEMS5

CDEM7

CDEMS8

DGB/DCA/TBC05-2020
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45 Maneja las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para obtener informacion y expresar CG45

ideas.

Piensa critica y reflexivamente
5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir

de métodos establecidos.

5.1. Sigue instrucciones y procedimientos de manera
reflexiva, comprendiendo como cada uno de sus pasos CG51

contribuye al alcance de un objetivo.

52. Ordena informacion de acuerdo a categorias, .
jerarquiasy relaciones. ‘

5.4. Construye hipodtesis y disefa y aplica modelos para —
probar su validez. '

DGG

4. EvalUa los factores y elementos de riesgo fisico,
guimico y biolégico presentes en la naturaleza que
alteran la calidad de vida de una poblaciéon para
proponer medidas preventivas.

5. Aplica la metodologia apropiada en la realizacion
de proyectos interdisciplinarios atendiendo
problemas relacionados  con las ciencias
experimentales.

6. Utiliza herramientasy equipos especializados en la
busqueda, seleccién, analisis y sintesis para la
divulgacion de la informacién cientifica que
contribuya a su formacién académica.

7. Diseha prototipos o modelos para resolver
problemas, satisfacer necesidades o demostrar
principios cientificos, hechos o fendmenos
relacionados con las ciencias experimentales.

10. Resuelve problemas establecidos o reales de su
entorno, utilizando las ciencias experimentales para

la comprension y mejora del mismo.

CDECE4

CDECES

CDECE®6

CDECE7Y

CDECEIO
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55. Sintetiza evidencias obtenidas mediante la
experimentacion para producir conclusiones y formular CG55

nuevas preguntas.

5.6. Utiliza las tecnologias de la informacién vy

CGC5.6
comunicacién para procesar e interpretar informacion.
6.Sustenta una postura personal sobre temas de interésy relevancia
general, considerando otros puntos de vista de manera critica y
reflexiva.
6.1. Elige las fuentes de informacion mas relevantes para
un propodsito especifico y discrimina entre ellas de CGo6.1
acuerdo a su relevancia y confiabilidad.
6.3. Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos
de vista al conocer nuevas evidencias, e integra nuevos cC63
conocimientos y perspectivas al acervo con el que ‘

cuenta.

Aprende de forma auténoma

7. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

DGG

12. Propone estrategias de soluciéon, preventivas y
correctivas a problemas relacionados con la salud, a
. ' CDECE12
nivel personal y social, para favorecer el desarrollo de
su comunidad.
16. Aplica medidas de seguridad para prevenir
accidentes en su entorno y/o para enfrentar CDECE16

desastres naturales que afecten su vida cotidiana.
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COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS

CLAVE

DGG

COMPETENCIAS DISCIPLINARES

CLAVE

7.3. Articula saberes de diversos campos y establece

relaciones entre ellos y su vida cotidiana.

CG7.3

EXTENDIDAS

7.4. Trabaja en forma colaborativa.

CG7.4

8. Participay colabora de manera efectiva en equipos diversos.

8.1. Propone maneras de solucionar un problema o
desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso

de accidn con pasos especificos.

CG81

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la

diversidad de creencias, valores, ideas y practicas sociales.

10.2. Dialoga y aprende de personas con distintos puntos
de vista y tradiciones culturales mediante la ubicacién

de sus propias circunstancias en un contexto mas

amplio.

CG10.2

HABILIDAD SOCIOEMOCIONAL

Toma responsable de decisiones

DGB/DCA/TBC05-2020
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PROBLEMA EJE ENFOQUES TRANSVERSALES

Interculturalidad

Desarrollo de mi comunidad
algunas de las enfermedades que hay en el mundo y poder mejorar Foliezal dle vids

¢Coémo la informacién estadistica puede ayudarnos a comprender

la salud en nuestra comunidad? Cuidado de la salud
Comprension lectora
Trabajo en equipo

ESTRATEGIAS DIDACTICAS SUGERIDAS

Aprendizaje basado en proyectos.
Aprendizaje basado en problemas.
Analisis de casos.

Metodologia constructivista de Kolb.

Método indagatorio.

UNIDADES DE APRENDIZAJE QUE INTEGRAN EL MODULO

Unidad |. Describiendo el comportamiento de la salud en mi comunidad.
Unidad Il. Los estadigrafos en beneficio de mi salud.

Unidad Ill. Modelos estadisticos en la medicina.

DGB/DCA/TBC05-2020



21

NGG

UNIDAD DE APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA UNIDAD

Describiendo el comportamiento de la salud en mi comunidad. 21 12

> COMPETENCIAS
COMPETENCIAS GENERICAS HABILIDAD SOCIEMOCIONAL

DISCIPLINARES EXTENDIDAS
CGl.4, CGl.e, CG3.2, CG4.1, CG4.5, CG51, CDEM2, CDEM3, CDEM4, CDEMY, e Toma responsable de decisiones
CG5.2, CG5.6,CGol.1, CG7.3, CC8.1 CDEMS8, CDECE4, CDECES5, CDECES,
CDECE12, CDECEI6

PROPOSITO DE LA UNIDAD PREGUNTA (S) GUIA

Al término de la unidad el alumnado emplea términos basicos de la ¢ Todos los seres vivos se pueden enfermar?

estadistica identificando la informacién de salud a través de técnicas ¢Qué tan saludable te consideras?

de recoleccion de datos, presentandola de forma tabular y grafica ;Quién consideras es el responsable de tu salud?

para conocer enfermedades que afectan a los habitantes de su (A qué nos referimos en salud con este refran “Después
comunidad. de ahogado el nifio, tapan el pozo"?

¢ Como se selecciona la poblacién para una encuesta?
¢Cuales son las enfermedades que afectan a tu
comunidad?
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e Reconoce los conceptos asociados de salud y enfermedad utilizando la terminologia médica basica.
e Identifica la importancia y clasificacion de la estadistica para comprender el proceso de salud-enfermedad.
e Reconoce las caracteristicas de una poblaciéon y las técnicas de recoleccion de datos para aplicarlas en situaciones de salud

y enfermedad en su comunidad.

frecuencias.

Distingue entre variables cualitativas y cuantitativas a través de planteamientos hipotéticos y contextualizados.

Diferencia los métodos para seleccionar una muestra con la finalidad de aplicarlos en su contexto.

Recolecta, ordena y clasifica informacion de salud y enfermmedades que afectan a su comunidad.

Reconoce las diferencias al representar de forma tabular y grafica datos numeéricos y categoricos.

Representa informacion recolectada acerca de enfermedades comunes en su contexto en tablas de distribucion de

e Construye graficas considerando el tipo de informacioén recolectada acerca de enfermedades comunes en su contexto.
e Toma decisiones a partir de la informacion representada en tablas y graficas acerca de enfermedades comunes de su

contexto.

Conceptos de salud y enfermedad

Interdisciplinariedad de las ciencias de la
salud

Ramas de la medicina que estudian el
cuerpo humano

e Histologia
e Anatomia
e Fisiologia

Triada Epidemiologica

Historia natural de la enfermmedad

Identifica los conceptos de salud y
enfermedad, asi como la terminologia
médica basica.

Distingue las diferentes ramas de la
medicina que estudian el cuerpo
humano.

Describe la triada epidemiolégica como
parte del proceso salud-enfermedad.

Favorece su pensamiento critico y
reflexivo.

Reflexiona sobre diferentes posturas de
conducirse en el contexto.

Aporta ideas en la solucion de

problemas.

Se relaciona con los semejantes de
forma colaborativa, mostrando
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Niveles de prevencion
Definicion y clasificacion de la estadistica

Estadistica descriptiva y sus aplicaciones
en diversos contextos

Términos basicos de estadistica

e Datos, variable, poblacion, muestra,
muestreo, experimento,
parametro, estadistico

Fuentes y técnicas de recoleccion de
datos.
e Primarias
o Encuesta, entrevista,
cuestionarios, test, focus group o
grupo focal, observacion,
experimentacion
e Secundarias
o Bases de datos, documental

Tipos de variables
e Cualitativas o categdricas
o Ordinales
o Nominales
e Cuantitativas o numeéricas
o Discretas
o Continuas

Métodos de muestreo
e No probabilisticos

Describe la historia natural de |Ia
enfermedad y los niveles de prevencion.

disposicion
organizado.

al

DGG

trabajo metdédico vy

Identifica la clasificacion de |la estadistica Escucha y participa activamente.

y sus aplicaciones.

Reconoce los términos béasicos de la
estadistica y su aplicacion.

Distingue las fuentes y técnicas de
recoleccion de datos.

los métodos de muestreo
adecuado en |la

Diferencia
para seleccionar el
recoleccién de datos.

Emplea los métodos de muestreo y
técnicas de recoleccion de datos para
conocer informacién de salud vy
enfermedad que afectan a su
comunidad.

|dentifica las caracteristicas de una tabla
de distribucion de frecuencia.

Distingue los diversos graficos y sus
aplicaciones, considerando el tipo de
variables.

Representa la informacion de
enfermedades en su comunidad en
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Conocimientos

o De juicio o criterio, por cuotas,
por conveniencia, de bola de
nieve

e Probabilisticos

o aleatorio simple,
estratificado,
conglomerado

aleatorio
sistematico,

Tablas de distribucion de frecuencias para
datos no agrupados y agrupados en
intervalos.

e Frecuencia
acumulada,
acumulada.

e Intervalos de clase

e Marcas de clase

absoluta
relativa

absoluta,
relativa,

Representacion grafica de datos.
e Grafica de barras
Histograma
Poligono de frecuencias
Ojiva
Diagrama circular o de sector

CONTENIDOS ESPECIFICOS

Habilidades

tablas de distribucién de frecuencias y
gréaficas.

Propone acciones relacionadas con
salud y enfermedad en su comunidad a
partir de analizar la informacion
presentada en tablas de distribucién de
frecuencia y graficas.

Actitudes

DGG
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CRITERIO

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION CONTINUA
MATRIZ DE VALORACION

Necesita mejorar

Resolutivo

Auténomo

DGG

Estratégico

Demuestra un
pensamiento critico.

Emplea métodos de
recolecciony
representacion
tabular de datos.

Construye graficos
considerando el tipo
de variables.

Identifica
informacién solo
cuando el docente
explica
detalladamente.

Toma un
cuestionario
predisefado por otra
persona para
recolectar
informacion de
salud, una vez
recolectada la
representa en una
tabla de frecuencias
sin incluir todos los
elementos que la
conforman con
ayuda del docente.

Construye un grafico
de la informacién
obtenida con la
ayuda del profesor.

Describe
informaciéon de salud
y enfermedad
apoyandose en
recursos
bibliograficos.

Elabora un
instrumento de
recoleccién de datos
para informacion de
salud y enfermedad,
una vez que tiene la
informacion la
representa en tablas
de distribucion de
frecuencias
incluyendo todos los
elementos que la
conforman.

Construye al menos
un grafico para los

datos recolectados,

incluyendo todos los
elementos que lo

Contrasta la
informacion
consultada de salud y
enfermedad en
fuentes bibliograficas
y dialoga entre pares
argumentando sus
ideas.

Emplea al menos un
método de
recoleccion de datos
para informacién de
salud y enfermedad,
representando la
informacion en tablas
de distribucion de
frecuencias segun el
tipo de datos, ademas
incluyen todos los
elementos que la
conforman y explica
con detalle el
comportamiento de
estas.
Construye mas de un
grafico para los datos
recolectados
discriminando los
diferentes tipos segun

Utiliza la informacidon
consultada de salud y
enfermedad para conocer
acerca de enfermedades
gue afectan a los
habitantes de su
comunidad.

Propone acciones
relacionadas a la salud y
enfermedad, a partir del
analisis de la informacién
obtenida a través de un

método de recoleccidon de
datosy de la
representacion en tablas
de distribucion de
frecuencias.

Construye e interpreta
graficos con la
informacién de salud para
los datos recolectados
discriminando los
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CRITERIO

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION CONTINUA

Necesita mejorar

Resolutivo

MATRIZ DE VALORACION

Auténomo

DGG

Estratégico

|dentifica los
elementos que
conforman la triada
epidemioldgica.

Muestra sensibilidad
ante temas de salud y
enfermedad.

Identifica
parcialmente los
elementos que
conforman la triada
epidemioldgica

conforman.

Identifica los
elementos que
conforman la triada
epidemioldgica sin
comprender su
importancia en el
proceso salud-
enfermedad

el tipo de variables
incluyendo todos los
elementos que lo
conforman.

Identifica los
elementos que
conforman la triada
epidemioldgicay
reconoce su
importancia en el
proceso salud-
enfermedad
relacionandolos con
situaciones en su
comunidad.

diferentes tipos segun el
tipo de variables
incluyendo todos los
elementos que lo
conforman, para disenar
estrategias relacionadas
con el proceso salud-
enfermedad.
Identifica los elementos
gue conforman la triada
epidemioldgicay
reconoce su importancia
en el proceso salud-
enfermedad
relacionandolos con
situaciones en su
comunidad y promueve
acciones de
concientizacién que
mejoran la salud en ella.

Identifica los
problemas de salud
gue existen en su
comunidad con
ayuda del docente.

Muestra indiferencia
por los problemas de
salud que
predominan en su
comunidad.

Muestra interés por los
problemas de salud en
su comunidady
reflexiona sobre
posibles estrategias de
accion.

Asume una conducta
propositiva ante los
problemas de salud en su
comunidad, para
sensibilizar a la poblacion.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

NOMBRE DE LA UNIDAD

Los estadigrafos en beneficio de mi salud. 15 9

5 COMPETENCIAS
COMPETENCIAS GENERICAS HABILIDAD SOCIEMOCIONAL

DISCIPLINARES EXTENDIDAS
CDEM2, CDEM3, CDEM4, CDEM7, e Toma responsable de decisiones.
CG5.1, CG5.2, CC5.6,CG7.3,CG8I CDEMS8, CDECES5, CDECE®6, CDECE12

CG1.3, CGl.4, CGl6, CG3.2, CG4.1, CG4.5,

PROPOSITO DE LA UNIDAD PREGUNTA (S) GUIA

Al concluir la unidad el estudiantado interpreta informacion acerca ¢Coémo obtengo mi promedio de calificaciones?
de enfermedades a partir del calculo de estadigrafos, para disefar

estrategias de concientizacion en su contexto. ¢Sabias que la moda también es importante en la
estadistica?

¢Cuales son los sintomas de una enfermedad recurrente
en tu comunidad?

¢Por qué las personas se desmayan?
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Explica la naturaleza de algunos signos y sintomas de enfermedades comunes (transmisibles y no transmisibles)
considerando la relacién entre la funcidén y estructura de los aparatos y sistemas del cuerpo humano.

Reconoce las propiedades de las medidas de tendencia central, medidas de posicidén, medidas de dispersion y medidas
de forma.

Calcula las medidas de tendencia central, medidas de posicion, medidas de dispersion y medidas de forma, como
herramienta para el analisis de informacion recolectada en su comunidad acerca del uso de productos y servicios
relacionados con la salud.

Interpreta y analiza la informacion recolectada en su comunidad acerca del uso de productos y servicios relacionados
con la salud a partir de las medidas de tendencia central, medidas de variabilidad y |la lectura de graficos estadisticos.
Toma decisiones a partir de las medidas de tendencia central, medidas de variabilidad y su representacion para disenar

estrategias de concientizacion ante los problemas de la salud que agquejan a su comunidad.

Enfermedades transmisibles vy no lIdentifica las principales enfermedades, Aporta ideas en Ila soluciéon de

transmisibles sus signosy sintomas en los aparatos del problemas.
cuerpo humano.
Higiene, patologia y cuidado de los Favorece su pensamiento critico y
aparatos y sistemas del cuerpo humano Distingue las caracteristicas y creativo.
propiedades de los estadigrafos para
Estadigrafos datos agrupados y no agrupados. Toma decisiones de manera consciente
e informada asumiendo las

Medidas de tendencia central para Calcula medidas de tendencia central, consecuencias.
datos agrupados y no agrupados de posicion, de dispersion y de forma
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Conocimientos

Media aritmética

O

o Media ponderada
o Mediana

o Moda

Medidas de posicion

o Cuartiles

o Deciles

o Percentiles
Medidas de dispersion para datos
agrupados y no agrupados

o Rango

o Varianza

o Desviacion estandar
Medidas de forma

o Coeficiente de asimetria

o Coeficiente de

aplastamiento o curtosis

CONTENIDOS ESPECIFICOS

Habilidades

para analizar informacién acerca de
enfermedades y sintomas comunes en
su comunidad.

Interpreta la informacion sobre salud a
partir de la estadistica descriptiva.

Disefa y propone estrategias que
contribuyan a prevenir y a mejorar la
salud en su comunidad, con base en el
analisis estadistico.

DGG

Actitudes

Previene
decisiones.

riesgos en su toma de

Expresa emociones e ideas ante las
consecuencias de sus actos como
resultado de su toma de decisiones.

Muestra apertura al cambio.
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CRITERIO

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION CONTINUA
MATRIZ DE VALORACION

Necesita mejorar

Resolutivo

DGG

Estratégico

Toma de decisiones.

Calcula estadigrafos
de datos sobre salud y
enfermedad.

Desarrolla un
razonamiento
estadistico.

Toma decisiones
acerca de temas de
salud sin un Mmarco
de referencia ni un

analisis previo

Calcula estadigrafos
solo con la ayuda del
docente.

Identifica las
formulasy
procedimientos, para
la recoleccion,
presentaciony
calculo de
estadigrafos de un
conjunto de datos.

Toma decisiones de
forma consciente e

informada a cerca de

temas de salud.

Calcula estadigrafos
de situaciones
hipotéticas
establecidas por el
docente.

Calcula e Interpreta
las estimaciones
basadas en el
conjunto de datos y
sus
representaciones.

Toma decisiones de
Mmanera consciente e
informada asumiendo
las consecuenciasy
previniendo riesgos de
salud a partir del
analisis estadistico
sobre las
enfermedades en su
comunidad

Calcula estadigrafos
para analizar
informacion

recolectada en su
comunidad acerca de

enfermedadesy
sintomas frecuentes.

Calcula e interpreta las

estimaciones basadas
en el conjunto de
datosy sus
representaciones,
ademas realizan
conexiones de un
concepto o proceso
con otro.

Toma decisiones de
manera consciente e
informada asumiendo las
consecuenciasy
previniendo riesgos de
salud a partir del analisis
estadistico sobre las
enfermedades en su
comunidad, en Méxicoy
en el mundo.
Calcula estadigrafos para
analizar informacion
recolectada en su
comunidad acerca de
enfermedades y sintomas
frecuentes y es capaz de
argumentar sus
resultados.
Calcula e interpreta las
estimaciones basadas en
conjuntos de datos y sus
representaciones, ademas
realizan conexiones de un
concepto o proceso con
otro y son capaces de
transferirlas fuera del
contexto en que fueron
aprendidos.
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ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION CONTINUA
MATRIZ DE VALORACION

CRITERIO Necesita mejorar Resolutivo Auténomo Estratégico

Explica signos y sintomas

. Asocia los sighos

Asocia sighos y e . ; 9 Y de enfermedades

. Identifica signos y sintomas de las L
sintomas de . . transmisibles y no
Reconoce sintomas, sintomas de algunas enfermedades -
enfermedades : . .. trasmisibles en aparatos y
sin asociarlos con enfermedades transmisibles y no

frecuentes con los

. o sistemas del cuerpo
alguna enfermedad. trasmisibles y no trasmisibles en .
humano, asi como

tratamiento y prevencion
en cada uno de ellos.

aparatos y sistemas . .
trasmisibles. aparatos y sistemas
del cuerpo humano.

del cuerpo humano.

Identifica los Muestra indiferencia Muestra interés por los Asume una conducta
Muestra sensibilidad problemas de salud por los problemas de problemas de. saluden propositiva ante los
ante temas de salud y que existen en su salud que =u comumdad Y problemas de salud en su
enfermedad. comunidad con predominan en su reﬂexmna sob‘re comunidad, para
ayuda del docente. comunidad. p05|blesaisc,;cigar':eg|as de sensibilizar a la poblacion.

FUENTES DE CONSULTA COMPLEMENTARIA

Roque, L. P. (2015) Ciencias de la Salud I. Secretaria de Educacion Publica, 275pp.
Estrada, R. M. R. & Hernandez, X. I. (2015) Probabilidad y Estadistica I. Secretaria de Educacion Publica, 162pp.

FUENTES DE CONSULTA COMPLEMENTARIA

Audesirk, T., Audesirk, G. & Byers, B. E. (2008) Biologia, La vida en la tierra. Pearson. 1026pp.
Higashida, B. (2013). Ciencias de la salud. McGRAW-HILL. D.F., México, 466pp.

Cruz, A.y Meza, M. (2012). Ciencias de la salud 1. Editorial nueva imagen. D.F., México, 218pp.
Spiegel, M. R. & Stephens, L. J. (2009) Estadistica. Mc Graw Hill. 601pp.

Milton, J.S. (2001). Estadistica para biologia y ciencias de la salud. McGraw-Hill, Madrid, Espana. 744pp.
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Pérez, H. E. (2008). Estadistica para las ciencias sociales, del comportamiento y de la salud. Cengage Learning Editores. D.F.,
México. 842pp.

Montanero, J. y Minuesa, C. (2018). Estadistica basica para ciencias de la salud. Universidad de Extremadura. Servicio de
Publicaciones. Espana. 207pp.

Gutiérrez, A. (2012). Probabilidad y estadistica enfoque por competencias. McGRAW-HILL. D.F., México. 257pp.

Batanero, C. y Diaz, C. (2011). Estadistica con proyectos. Departamento de Didactica de la Matematica. Granada, Espana.
278pp.

Batanero, C. y Diaz, C. (2005). El papel de los proyectos en la ensehanza y aprendizaje de |la estadistica. | Congresso de
Estatistica e Investigacao Operacional da Galiza e Norte de Portugal Guimaraes, Portugal. 15pp.

Batanero, C. (2001). Didactica de la Estadistica. Granada: Grupo de Investigacion en Educacion Estadistica. ISBN 84-699-
4295-6. (Capitulo V). 219pp.

Rodriguez, P.M. (1971). Anatomia, Fisiologia e Higiene. Bachillerato, México: Progreso. 275pp.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE "

NOMBRE DE LA UNIDAD

Modelos estadisticos en la medicina. 12 7

. COMPETENCIAS
COMPETENCIAS GENERICAS HABILIDAD SOCIEMOCIONAL

DISCIPLINARES EXTENDIDAS
CGl.4, CCle, CG4.1, CG4.5, CGh1, CC5.2, CDEMI1, CDEM2, CDEM3, CDEM4, e Toma responsable de decisiones.
CG5.4, CG5.6, CGo.1, CG6.3, CG7.3, CG7.4, CDEM5, CDEMS8, CDECES5, CDECE®G,
CG8.1,CG10.2 CDECE7, CDECE10, CDECE12

PROPOSITO DE LA UNIDAD PREGUNTA (S) GUIA

Al concluir la unidad el estudiantado analiza la relacion y el ;Qué actividades desarrollan las instituciones de salud

comportamiento de dos variables tanto de productos como de (IMSS,ISSSTE, Secretaria de Salud, etc.) para conservar

_ . . .. tusaludy prevenir enfermedades?
servicios de salud, mediante el disefo de modelos de regresion yp

lineal, para explicar fendmenos relacionados con la salud y ¢Seraque se puede determinar la estatura de una

SRR B BT S G D persona si se conoce la medida de la extensién de su
brazo?
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Si una persona lleva fumando 20 anos, ;cuanto seria el
dano en los pulmones?

¢Como saben las medicinas qué curarme cuando las
tomo?

¢.Qué diferencia hay entre un jarabe para la tos, una
inyeccion y miel de abeja con limoén?

¢Tu centro de salud esta calificado para brindar una
buena atencion?

Distingue los diferentes subsistemas de salud reconocidos por la OMS que se desarrollan en México, considerando los
fundamentos del uso de productos y servicios alternativos de salud, que contribuyan al cuidado y mantenimiento de
su estado de salud y el de su comunidad.

Analiza el comportamiento de dos variables en la salud.

Analiza y representa datos de dos variables por medio de tablas de contingencia y diagramas de dispersion.

Modela a través de la regresion lineal simple la relacion de dos variables.

Interpreta la correlacion de dos variables haciendo uso de los conceptos asociados al analisis de correlacion, para
comprender problemas de salud de su entorno.
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Medicina
e Medicina basada en evidencias
e Medicina moderna
e Medicina alternativa
o Medicina
mexicana
o Medicina doméstica

tradicional

Subsistemas de salud reconocidos por la
OMS en México

Representacion de datos de dos variables
e Tablas de contingencia
e Diagrama de dispersion

Analisis de correlacion
e Covarianza
e Coeficiente de correlacién
e Coeficiente de determinacion

Modelo de Regresion Lineal Simple
e Principios de los mMinimos
cuadrados ordinarios
e Forma general de la ecuacion de
regresion lineal
o Pendiente de Ia
regresion
o Interseccion conelejeY

recta de

Consulta en fuentes de informacion
oficiales los distintos tipos de medicina.

Diferencia las caracteristicas de la
medicina basada en evidencias,
medicina occidental y la medicina
alternativa.

Clasifica informacion sobre el uso de
productos y servicios de salud en México
y en su comunidad.

Representa en tablas de contingencia y
diagramas de dispersion informaciéon de
dos variables de salud.

Estima los coeficientes para el analisis de
correlacion de dos variables.

Reconoce los elementos basicos del
método de los minimos cuadrados
ordinarios.

Estima los coeficientes de regresion
para construir el modelo de regresion
lineal.

DGG

Analiza y toma decisiones de manera
consciente e informada asumiendo las
consecuencias.

Aporta ideas en la solucion de
problemas.
Previene riesgos en |la toma de
decisiones.
Se conduce favoreciendo un

comportamiento benéfico socialmente.
Favorece su pensamiento critico

Realiza un
organizado.

trabajo metddico vy
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CONTENIDOS ESPECIFICOS

Habilidades Actitudes

Construye el modelo de regresion lineal
simple mediante la estimacion de los
coeficientes de regresion.

Conocimientos

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION CONTINUA

MATRIZ DE VALORACION

Resolutivo Auténomo Estratégico

Necesita mejorar

CRITERIO

Realiza un trabajo
metddico y organizado al
emplear modelos de
regresion lineal para

Realiza un trabajo
metodico y organizado
al emplear modelos de

Realiza un trabajo sin
llevar un orden
establecidoy sin

Realiza un trabajo

Realiza un trabajo metddico y

metddicoy - . organizado en regresion lineal para interpretar informacion
X seguir instrucciones i
organizado. modelos de interpretar de salud en su
en modelos de . - .
informacién de salud comunidad y en otras

L regresion lineal.
regresion lineal.

situaciones de la vida
cotidiana.

Estima los coeficientes de
correlacion de dos
variables con informacion
de productos y servicios

de salud en México y su

en su comunidad.

Estima los
coeficientes de
correlacion de dos
variables en

Estima los coeficientes
de correlacion de dos
variables con
informacion de

Estima los
coeficientes de
correlacion de dos

Emplea el analisis de
correlaciéon en datos

. . situaciones . :
de dos variables. variables solo con hibotéticas productos y servicios comunidad, y es capaz de
ayuda del docente. POt de salud en Méxicoy transferirlos en otro
establecidas por el .
suU comunidad. contexto, argumentando
docente.
sus resultados.

Construye el modelo Construye el modelo  Construye el modelo Construye el modelo de
regresion lineal simple

Construye modelo de
regresion lineal.

de regresion lineal
simple solo con
ayuda del docente.

de regresion lineal
simple mediante la
estimacion de los

de regresion lineal
simple mediante la
estimacion de los

mediante la estimacion
de los coeficientes de
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CRITERIO

ORIENTACIONES PARA LA EVALUACION CONTINUA
MATRIZ DE VALORACION

Necesita mejorar

Resolutivo

Auténomo

DGG

Estratégico

Distingue productos
medicinalesy
servicios de salud.

Muestra sensibilidad

ante temas de salud y

enfermedad.

Identificar
parcialmente
algunos productos
medicinalesy
servicios de salud.

Identifica los
problemas de salud
que existen en su
comunidad con
ayuda del docente.

coeficientes de
regresion en
situaciones
hipotéticas
establecidas por el
docente.

Identifica los
distintos productos
medicinalesy
servicios de salud en
México.

Muestra indiferencia
por los problemas de
salud que
predominan en su
comunidad.

coeficientes de
regresion con
informacién de
productos y servicios
de salud en Méxicoy
su comunidad.

Identifica los distintos
productos medicinales
y servicios de salud en
México clasificandolos
de acuerdo con el tipo
de medicina (basada
en evidencias,
moderna o
alternativa).

Muestra interés por los
problemas de salud en
su comunidady
reflexiona sobre
posibles estrategias de
accion.

regresion con
informacion de productos
y servicios de salud en
México y su comunidad,
asi como en situaciones
variadas y areas tematicas
distintas a la salud.
Identifica los distintos
productos medicinales y
servicios de salud en
Méxicoy en el mundo
clasificandolos de
acuerdo con el tipo de
medicina (basada en
evidencias, moderna o
alternativa) y promueve la
no automedicacion.

Asume una conducta
propositiva ante los
problemas de salud en su
comunidad, para
sensibilizar a la poblacion.

FUENTES DE CONSULTA BASICA

Roque, L. P. (2015) Ciencias de la Salud I. Secretaria de Educacion Publica, 275pp.
Estrada, R. M. R. & Hernandez, X. I. (2015) Probabilidad y Estadistica |. Secretaria de Educacion Publica, 162pp.
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Audesirk, T., Audesirk, G. & Byers, B. E. (2008) Biologia, La vida en la tierra. Pearson. 1026pp.

Higashida, B. (2013). Ciencias de la salud. McGRAW-HILL. D.F., México, 466pp.

Cruz, A.y Meza, M. (2012). Ciencias de la salud 1. Editorial nueva imagen. D.F., México, 218pp.

Spiegel, M. R. & Stephens, L. J. (2009) Estadistica. Mc Graw Hill. 601pp.

Milton, J.S. (2001). Estadistica para biologia y ciencias de la salud. McGraw-Hill, Madrid, Espafa. 744pp.

Pérez, H. E. (2008). Estadistica para las ciencias sociales, del comportamiento y de la salud. Cengage Learning Editores. D.F.,
México. 842pp.

Montanero, J. y Minuesa, C. (2018). Estadistica basica para ciencias de la salud. Universidad de Extremadura. Servicio de
Publicaciones. Espafa. 207pp.

Gutiérrez, A. (2012). Probabilidad y estadistica enfoque por competencias. McCGRAW-HILL. D.F., México. 257pp.

Batanero, C. y Diaz, C. (2011). Estadistica con proyectos. Departamento de Didactica de la Matematica. Granada, Espanfa.
278pp.

Batanero, C. y Diaz, C. (2005). El papel de los proyectos en la ensehanza y aprendizaje de la estadistica. | Congresso de
Estatistica e Investigacao Operacional da Galiza e Norte de Portugal Guimaraes, Portugal. 15pp.

Batanero, C. (2001). Didactica de la Estadistica. Granada: Grupo de Investigacion en Educacion Estadistica. ISBN 84-699-4295-
6. (Capitulo V). 219pp.

Rodriguez, P.M. (1971). Anatomia, Fisiologia e Higiene. Bachillerato, México: Progreso. 275pp.
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Sin importar los periodos de evaluacién (evaluaciones parciales) se hace la siguiente sugerencia para la elaboraciéon de la
secuencia didactica.

1. Analizar y comparar los aprendizajes esperados con los contenidos especificos (conocimientos, habilidades y actitudes)
para elegir la(s) estrategia(s) de ensefnanza — aprendizaje.

2. Ubicar el propédsito de la unidad para determinar el nivel de profundidad que alcanzaran los contenidos de acuerdo al
verbo que se encuentra después del ; Quién? Y responde a la pregunta ; Qué?

Ejemplo:
Propésito de la unidad: Al término de la unidad el alumnado emplea términos béasicos de la estadistica identificando la

informacion de salud a través de técnicas de recoleccidn de datos, presentandolas de forma tabular y grafica para conocer
enfermedades que afectan a los habitantes de su comunidad.

Tiempo iQuién? Aprendlzaje’esperado ¢Cémo? ¢Para qué?
(eQué?)
Al finalizar la | el alumnado EMPLEA términos | a través de | para conocer enfermedades que
unidad basicos de |la estadistica | técnicas de | afectan a los habitantes de su
identificando la | recoleccion de | comunidad.
informacion de salud datos,
presentandolas
de forma
tabulary grafica

El verbo indica el nivel cognitivo (dimension) al que se desea llegar y en el que deberan desarrollarse las actividades de la
secuencia didacticay que llevaran al alumno de manera gradual a desarrollar el aprendizaje esperado con base en la Taxonomia
recomendada de Marzano.
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3. Elegirlosaprendizajes esperados a considerar en la secuencia didactica. La cantidad de aprendizajes elegidos dependera
de la vision que tenga el docente al momento de analizarlos y de |la estrategia a considerar. Es fundamental desarrollar
todos los aprendizajes de cada unidad, pero no necesariamente deben estar todos en una misma secuencia, por ende,
se puede tener mas de una por unidad, donde se aborden los aprendizajes esperados y que éstas aporten al
cumplimiento del propdsito.

Eleccion de aprendizajes (Es importante sefalar que este proyecto se desarrollara en todo el semestre por lo que a
continuacion a modo de ejemplo se enlistan solo 3 aprendizajes que corresponden a las actividades descritas en el punto
7).

e |dentifica la importancia y clasificacion de la estadistica para comprender el proceso de salud-enfermedad.

e Reconoce las caracteristicas de una poblaciéon y las técnicas de recoleccidén de datos para aplicarlas en situaciones de
salud y enfermedad en su comunidad.

e Diferencia los métodos para seleccionar una muestra con la finalidad de aplicarlos en su contexto.

4. Definir la (s) estrategia (s)
Ejemplo: Aprendizaje Basado en Proyectos

ESTRATEGIA DIDACTICA QUE SE UTILIZA
(PROYECTO FORMATIVO, APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS, ANALISIS DE CASOS, OTRA)

“Aprendizaje Basado en Proyectos”.

Fase |. Diagndstico: Identificacion de la problematica.

Fase Il. Planificacién y organizaciéon: Plan de trabajo, metodologia, investigacion, disefo de instrumentos de recoleccion de
datos.

Fase Ill. Ejecucion: realizar las actividades planificadas, entrevista, construccion de una base de datos, organizacion y analisis de
la informacion.

Fase IV. Evaluacion: socializacion de resultados, valorar los logros y dificultades, pertinencia, calidad y suficiencia de los
materiales.
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NOMBRE Y JUSTIFICACION

Nombre del proyecto: Diseno de estrategias de prevencion de enfermedades comunes en Tres Garantias.

Justificacion: Este proyecto se llevard a cabo a lo largo del semestre y se dividird en tres etapas, cada una correspondiente a
cada unidad donde se incluiran las cuatro fases de la estrategia didactica. El desarrollo del proyecto tiene como propdsito
cumplir con el problema eje de este mdédulo que es: ; COmo la informacién estadistica puede ayudarnos a comprender algunas
de las enfermedades que hay en el mundo y poder mejorar la salud en nuestra comunidad?, que para abordarlo se guiara al
estudiantado a analizar una serie de variables sobre temas especificos de salud que ellos elijan, con la finalidad de que
reconozcan la utilidad de la estadistica en el estudio de la salud, para tal caso, en la primera fase deben de crear un diagndstico
de su comunidad para la identificacién de la problematica; en la fase dos elaboraran un plan de trabajo que incluye la
metodologia, la eleccidon de un tipo de muestreo y el disefio de un instrumento de recoleccidén de datos; en la fase tres deberan
recolectar informacidny procesarla para el analisis, interpretacién y el desarrollo de conclusiones, apoyandose con los elementos
de analisis exploratorio de datos y el analisis de relacién de dos variables, seguidamente en esta fase el estudiantado con base
en la informacién estadistica, disefara estrategias de prevencion y mejoramiento de la salud, y las dard a conocer e

implementara en su comunidad; en la fase cuatro socializaran los resultados obtenidos y las estrategias disefiadas, para valorar

los logros y dificultades.

5. ldentifica los conocimientos integradores para relacionarlos con las habilidades y actitudes.

6. Elaborar un mapa radial con el conocimiento integrador al centro y a su alrededor los conceptos fisicos y matematicos
gue permitiran el desarrollo de los contenidos especificos.
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El orden en que se anoten es irrelevante en este momento, ya que se ordenaran en las actividades de aprendizaje.

7. Redactar las actividades de ensefanza - aprendizaje considerando los elementos que componen los contenidos
especificos.

Ejemplo de la redaccion de una actividad de desarrollo considerando los aprendizajes esperados seleccionados en el
punto 3, para primer nivel taxondmico.

Ensefanza Aprendizaje

Explica los diferentes instrumentos de recoleccién de | Diferencia en un cuadro comparativo las técnicas
datos y guia en el disefo de uno que elegiran los | de recoleccion de datos, en el que senala las
estudiantes para su proyecto. caracteristicas, ventajas y desventajas de cada
una, seguidamente selecciona la que es
pertinente para su proyecto, a través de un trabajo
metddico y organizado.

Presenta un video (https://bit.ly/2YbbMM6) sobre los | Describe en un organizador grafico las principales
tipos de muestreo, solicita al estudiantado que registre | caracteristicas y ejemplos de los tipos de
y recopile la informacién (en un organizador), | muestreo, seguidamente elige el adecuado segun
complementando con un material que se le | considere para la recoleccion de datos de su

proporcionara. proyecto, relacionandose de manera colaborativa
mostrando disposicién al trabajo metddico y
organizado.

Se puede observar que la actividad de aprendizaje esta integrada considerando el aprendizaje esperado y los contenidos
especificos (conocimientos, habilidades y actitudes).
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Conocimientos Habilidades Actitudes

Fuentesy técnicas de recoleccion de datos. | Distingue las fuentes y | Se relaciona con los semejantes

e Primarias técnicas de recoleccion | de forma colaborativa,

o Encuesta, entrevista, cuestionarios, | de datos. mostrando disposicidn al trabajo

test, focus group o grupo focal, metddico y organizado.

observacion, experimentacion Diferencia los métodos de
e Secundarias muestreo para
o Bases de datos, documental seleccionar el adecuado

en larecoleccién de datos.

Métodos de muestreo
e No probabilisticos
o De juicio o criterio, por cuotas, por
conveniencia, de bola de nieve
e Probabilisticos
o aleatorio simple, aleatorio
estratificado, sistematico,
conglomerado

8.- Evaluacioén de la actividad:

De la matriz de valoracidn considera el criterio: “Emplea métodos de recoleccién y representacion tabular de datos.”, realiza un
instrumento de evaluacidn o ubica en ésta los porcentajes para representar los niveles de logro.
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